Umbrien - Geschichten fiir Herz und Seele - 5 Tage

o Nichtigung in der Heimat des Heiligen Franz von Assisi
¢ Todi und Orvieto

e Von Perugia an den Lago Trasimeno

e Malerische Hiigelketten und mittelalterliches Flair

Umbrien, die malerische Region im Herzen Italiens, ist ein echter Geheimtipp und unbedingt einen
Besuch wert. Naturparadiese, wie am Lago Trasimeno, verbinden sich mit kleinen Stadten voller
Kunst, Kultur und Geschichte. Perugia, Todi und Orvieto erwarten Sie. Etwas spiritueller geht es im
Wallfahrtsort Assisi, dem Geburtsort des Heiligen Franz von Assisi, zu. Sehen Sie selbst . ...

1.Tag: Anreise Umbrien - A

Sie fahren in Richtung Siiden durch die Toskana nach Umbrien. Der Ubergang von der Toskana nach
Umbyrien vollzieht sich kaum merklich. Die Region ist gepragt von sanften Hiigellandschaften und
mittelalterlichem Flair. Umbrien grenzt nicht ans Meer und zeichnet sich dennoch durch ein typisch
mediterranes Klima aus. Die natiirliche Schénheit und die Vielfalt alter Traditionen wird Sie
bezaubern.

2.Tag: Assisi — 40 km - F/A

Assisi, der Geburtsort des Heiligen Franz, zieht taglich unzahlige Pilger aus aller Welt an. Freuen auch
Sie sich auf einen Besuch in dem hellrot strahlenden an den Hangen des Monte Subasio gelegenen
Wallfahrtsort. Wahrend der Stadtfihrung werden Sie von Kunst und Geistlichkeit des
mittelalterlichen Stadtchens verzaubert. Bewundern Sie u.a. den Komunalplatz, den Minervatempel,
die Basilica di San Francesco mit den beeindruckenden Fresken von Cimabue und Giotto, die Kirche
der Heiligen Clara mit dem legenddren Kreuz von San Damiano und den Dom San Rufino mit seiner
romanischen Steinmetzkunst. Der Nachmittag steht lhnen fiir eigene Erkundungen und einen
Bummeln durch die engen Gassen zur freien Verfiigung.

3.Tag: Todi und Orvieto — 200 km - F/A

Am Vormittag besuchen Sie das kleine Stadtchen Todi, welches auf einem Hiigel iiber dem mittleren
Tibertal thront. Der mittelalterliche Stadtkern besticht durch seine Prestigearchitektur. In der
Stadtmitte befindet sich die prachtige Piazza del Popolo, wohl einer der schonsten Plétze Italiens. Er
wird von monumentalen Gebduden, Palazzi, dem Rathaus und dem Dom eingerahmt.

Am Nachmittag erwartet Sie das auf dem Riicken eines steilen Tuffsteinfelsens gelegene Orvieto,
welches vor iiber 2700 Jahren von den Etruskern gegriindet wurde. Die Silhouette der Stadt wird
vom imposanten gotischen Dom geprégt. Das Stadtzentrum erreichen Sie mit der Drahtseilbahn.

4, Tag: Perugia und Lago Trasimeno — 150 km - F/A

Perugia, die Hauptstadt der Region Umbrien, besitzt zwei Stadtmauern — eine aus der Etruskerzeit
und eine aus dem Mittelalter. Ihr Guide wird Ihnen diese sowie die weiteren Schatze der Stadt etwas
naher zeigen. Sie spazieren durch die verwinkelten Gassen, {iber schmale Treppen, vorbei an
geschichtstrachtigen Palazzi, malerischen Brunnen und Rundbdgen. Die reiche Geschichte der Stadt
wird durch den pulsierenden Rhythmus des tdglichen Lebens erganzt.

Nicht weit entfernt liegt der malerische 128qkm groBe Lago Trasimeno, den Sie am Nachmittag
besuchen. Er ist von bis zu 600m hohen Bergen umgeben, die ein herrliches Panorama bieten. Da der
See fast nur durch Regenwasser gespeist wird, ist der Wasserspiegel von betrdchtlichen

- 4x Ubernachtung mit Halbpension

- Halbpension als 3-Gang-Abendessen oder Buffet
- Standorthotel der guten SRG-Mittelklasse

- 1 x 3 Std. Stadtrundgang Assisi inkl.:

- Eintritt Basilika San Francesco in Assisi

- 1 x Ganztagesfithrung Todi und Orvieto inkl.:

- Fahrt mit der Drahtseilbahn in Orvieto (Hin und
Riick)

- 1 x Ganztagesfithrung Perugia und Lago Trasimeno
inkl.:

- Minimetro in Perugia

- Quietvox Audio Guide-System vom 2. - 4. Tag

zubuchbare Optionen:

Einzelzimmerzuschlag 96 €
Schifffahrt Isola Maggiore Hin- und 16 €
Riickfahrt

3er Weinprobe mit Snack im Raum 19€

Lago Trasimeno

red



Schwankungen betroffen. Am Seeufer liegen die ehemaligen Fischerorte Monte del Lago und
Passignano sul Trasimeno, die Sie bei einem kleinen Spaziergang erkunden. Alternativ kénnten Sie
auch mit einem Boot (fakultativ - gegen Aufpreis) auf die autofreie Isola Maggiore iibersetzen und
dort einen idyllischen Spaziergang unternehmen. Oder aber Sie gdnnen sich einen guten Tropfen
umbrischen Weins auf einem typischen Weingut (fakultativ - gegen Aufpreis/ zeitlich nicht in
Kombination mit Schifffahrt mdglich).

5.Tag: Umbrien — Heimreise - F
Heute heilt es Abschied nehmen von "Bella Italia".
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