Nordische Traume: Fjorde und
Lofoten - 13 Tage

¢ Geiranger-, Sogne- und Hardangerfjord

o Mit einer Ubernachtung direkt in Geiranger

o "Nationale Landschaftsrouten“: Lofoten und
Helgelandkysten

Auf in das Land der Trolle und Fjorde! Norwegen heift:
atemberaubende Landschaften. Jeder Fjord hat seinen ganz eigenen
Charakter mit Schonheiten, welche es zu entdecken gilt. Der
Hardangerfjord besticht durch saftige Wiesen und im Friihjahr mit
weilen und rosa Obstbaumbliiten. Der Sognefjord wird zu recht
auch "Kdnig der Fjorde" genannt, denn er ist sowohl der tiefste als
auch langste Fjord des Landes. Vom Atlantik bis zum FuBe des
Jotunheimen Massivs misst er 204km! Der Geirangerfjord ist zwar
vergleichsweise kurz — dafiir ist seine Landschaft umso
spektakuldrer.

Die Lofoten sind ein ganz besonderer Ort, eine einzigartige Inselwelt
im Nordwesten von Norwegen. Trotz der Lage nordlich des
Polarkreises ist das Meer hier das ganze Jahr eisfrei. 80 kleine und
groBe Inseln verteilen sich auf eine Lange von circa 180 Kilometern.
Es gibt Tausende von Postkartenmotiven: steil aufragende Berge,
kristallklares Wasser, weiBe Sandstrande, Fischerddrfchen mit rot
leuchtenden Héuschen... Es gibt kaum Worte, um die Schonheit der
Inseln zu beschreiben.

Auf dem Weg zwischen Norden und Siiden heiB3t es "Inselhiipfen”.
Sie iiberwinden zahlreiche Fjorde mit Fahren, durch Tunnel und iiber
Briicken. Langeweile kommt hier keine auf.

1. Tag: Anreise Kiel — Fahre

Anreise nach Kiel, wo um 14.00 Uhr die Fahre in Richtung Norwegen
ablegt. GenieBen Sie die luxuriose Ausstattung des Schiffes und das
umfangreiche Unterhaltungsangebot, z.B. bei einem Bummel iiber
die 160m lange Flaniermeile mit ihren Geschéften, Restaurants und
(afés. Bei der Fahrt durch die Kieler Forde bieten sich schdne
Ausblicke auf die Kiiste.

2.Tag: Fahre — Oslo — Raum Trondheim — 490 km - F/A

Gegen 10.00 Uhr legt das Schiff in Oslo an. Die norwegische
Hauptstadt liegt sehr schon am Oslofjord, umgeben von dichten
Waldern. Man findet hier zahlreiche Sehenswiirdigkeiten, wie z.B.
das konigliche Schloss, den Vigeland-Park mit seinen
eindrucksvollen Skulpturen, das spektakulare Opernhaus oder das

Leistungen:

- Fahriiberfahrten:

- Kiel - Oslo

- Goteborg - Kiel

- 2 x Friihstiicksbuffet an Bord

- Unterbringung in 2-Bettkabinen

- Moskenes — Bodo

- 10 x Ubernachtung mit Halbpension

- Halbpension als 3-Gang-Abendessen oder Buffet
- (in der Nebensaison 9 x Ubernachtung mit
Halbpension, 1 x Ubernachtung/Friihstiick)

- Hotels der guten und gehobenen SRG-Mittelklasse
- 1 x 2 Std. Stadtfithrung Oslo

- 1 x Nordlandfahrer-Urkunde fiir jeden Gast (auf
Anforderung)

zubuchbare Optionen:

3,5 Std. Trollfjord-Cruise mit 135€
E-Katamaran ab Svolvaer ab

3 Std. Trollfjord- und Seeadler-Cruise 115€
inkl. Fischsuppe, ab Svolvaer ab

Ganztagesfithrung Lofoten ab/bis 745 €
Svolvaer ab

1,5 Std. Bootsfahrt auf dem 55€
Geirangerfjord ab/bis Geiranger

1 Std. Bootsfahrt auf dem 50 €
Geirangerfjord ab/bis Geiranger
Einzelzimmerzuschlag ab dem 7. 620 €
Einzelzimmer ab

2 x Abendessen als Buffet an Bord 95€
Aufpreis Einzelkabine aufien 400 €
Aufpreis Einzelkabine 348 €
Aufpreis 2-Bettkabine auflen 78 €
Aufpreis 2-Bettkabine, Betten 16 €
nebeneinander (nur Riickfahrt)
Nordlandfahrer-Urkunde (auf 0€
Anforderung)




neue Munch Museum (Stadtfiihrung gegen Aufpreis). Weiterreise
nach Norden zum Mjosa, dem groBten See des Landes. An seinem
Nordende liegt das Stadtchen Lillehammer, das durch die
Olympischen Winterspiele 1994 weltweit bekannt wurde. Durch das
Gudbrandsdal und vorbei an den Bergen des Rondane Massivs geht
es weiter in die einsame Weite des Dovrefjells. Hier lebt iibrigens die
einzige Moschusochsenherde auBerhalb von Gronland. Durch das
Tal der rauschenden Driva erreichen Sie Trondheim. Wahrzeichen
der Universitdtsstadt ist der beriihmte Nidarosdom - die
Kronungskirche der norwegischen Konige sowie Nationalheiligtum.
Ein schdnes Fotomotiv sind auch die farbenfrohen Speicherhduser
am Fluss Nidelv und die Briicke Bybrua.

3.Tag: Raum Trondheim — Mo i Rana — 490 km - F/A
Geschichtstréchtige Regionen liegen auf lhrem Weg nach Norden.
Bei Verdal fand im Jahre 1030 die beriihmte Schlacht von Stiklestad
statt. Im Raum Steinkjer findet man zahlreiche tausende Jahre alte
Felsritzungen, unter anderem das beriihmte lebensgroBe Rentier
"Bolareinen”. Sie kommen auBerdem vorbei an der ldngsten
Lachstreppe Europas. Durch tiefe Walder geht es weiter nach
Mosjoen. In dem Hafenort am Vefsnfiord gibt es hiibsche
Holzhduser, die zum Teil auf Pfahlen stehen und heute Ateliers,
Restaurants und Cafés beherbergen. lhr heutiges Ziel ist die
Hafenstadt Mo | Rana am Ranafjord. Bummeln Sie auf der
Fjordpromenade vorbei an den alten Holzhdusern von Moholmen
und an der im Wasser stehenden Skulptur "Der Mann im Meer".

4,Tag: Mo i Rana - Lofoten - 530 km - F/A

Auf dem einsamen Saltfjell iiberqueren Sie heute den nordlichen
Polarkreis. ~ Hier  befindet sich das  Polarkreiszentrum
(Polarsirkelsenteret), das  seinen  Besuchern u.a. eine
Multivisions-Show iiber die norwegische Polarregion und ein Café
bietet. Uber den Ort Fauske, der fiir seine Marmorbriiche bekannt
ist, geht es weiter nach Bognes. Bei der Fahriiberfahrt iiber den
Vestfiord nach Ldodingen erleben Sie die wunderschone
Kiistenlandschaft vom Wasser aus. Uber die Insel Hinngya geht es
weiter auf die Lofoten. Die Landschaft der Inselgruppe ist sehr
abwechslungsreich: Steil aufragende Berge, weile Strande und
pittoreske Fischerddrfer machen die Lofoten zu einem der schonsten
Reiseziele der Welt!

5.Tag: Lofoten Aufenthalt - F/A

Die atemberaubende Schdnheit der Lofoten erleben Sie heute.
Gerne buchen wir eine Fiihrung und/oder eine Bootsfahrt fiir Sie
gegen Aufpreis. Das wirtschaftliche und kulturelle Zentrum der
Lofoten ist Svolvaer. Der Ort ist bekannt fiir das Nordnorwegische
Kiinstlerzentrum und die Eisgalerie "Magic Ice", in der man
umgeben von kunstvollen Eis-Skulpturen einen Drink genieBen




kann. Ein Muss sind die Dorfchen mit ihren bunten Fischerhiitten an
der Westkiiste der Inselkette. Reine, eines der schdnsten Dorfer,
liegt auf mehreren Inseln, in einer atemberaubenden Landschaft mit
schroffen Bergen. Es gibt auch einige sehenswerte Museen auf den
Lofoten, z.B. das Stockfischmuseum (Aufpreis) im alten Fischerdorf
A, das ganz im Siiden der Inseln liegt. Hier erfahren Sie Interessantes
iiber die groBe Bedeutung des Lofotfischfangs fiir die Region.

6. Tag: Lofoten — Moskenes — Bodo — 160 km - F/A

GenieBen Sie am Morgen erneut den Blick auf die bizarren
Felsformationen der Lofoten bei lhrer Fahrt zum siidlichsten Hafen.
Von Moskenes aus setzen Sie in ca. 4 Std. mit einer Fahre auf das
Festland nach Bodd iiber. Im quirligen Hafen sind Fischkutter aller
GroBen zu sehen, kommen Handelsschiffe und Féhren an und
kreuzen Boote zahlreicher Freizeitkapitdne. Bodd ist die zweitgrofte
Stadt Nordnorwegens und Hauptstadt des Bezirks Nordland. Sie ist
bekannt fiir eine der groBten Seeadler-Populationen der Welt.
Landschaftlich liegt Bodd einmalig: Zackige Berge, oft bis in den
Sommer hinein schneebedeckt, ragen aus dem Meer empor. Eine
der Sehenswiirdigkeiten ist das Norwegische Luftfahrtzentrum, das
in Form eines Propellers erbaut wurde.

7.Tag: Bodo - KiistenstraBBe — Sandnessjoen — 360 km - F/A
Erleben Sie heute einen weiteren Hohepunkt lhrer Reise — eine
Etappe der beriihmten StraBBe Rv17 (Kystriksveien): Diese insgesamt
ca. 650km lange PanoramastraBe zwischen Bodd und Steinkjer wird
gepragt durch fantastische Fjordlandschaften, zahlreiche Inseln,
imposante Berge und hiibsche Ddrfer. Ein groBer Teil der Strecke
(zwischen Holm und Goddystraumen) ist als Nationale
Landschaftsroute "Helgelandskysten" ausgewiesen. Auf lhrer Route
nach Sandnessjoen sehen Sie den Saltstraumen, den starksten
Gezeitenstrom der Welt (imposant beim Gezeitenwechsel), kommen
vorbei am zweitgroBten Gletscher Norwegens, dem Svartisen, und
iiberqueren drei Fjorde. Wahrend der Fahriiberfahrt von Jektvik
nach Kilboghamn (vor Ort per Kreditkarte oder per Mautbox zahlbar)
iiberqueren Sie erneut den Polarkreis. Dieser wird durch einen
groBen Metall-Globus am Ufer markiert. Der Ort Sandnessjoen ist
bekannt fiir die Bergkette "Die sieben Schwestern" — der Sage nach
sieben Jungfrauen, die nach einer Verfolgung durch den Kdnigssohn
Hestmannen bei Sonnenaufgang zu Stein erstarrten.

8. Tag: Sandnessjoen — KiistenstraBe — Trondheim — 440 km
-F/A

Die KiistenstraBe fiihrt weiter in Richtung Siiden. Unterwegs
iiberqueren Sie per Fahre (vor Ort per Kreditkarte zahlbar oder iiber
die Mauthox) einige Fjorde. Der Ort Bronndysund liegt sehr schon
inmitten der von Inseln und Bergen geprdgten Region Helgeland.
Etwas weiter siidwestlich, auf der Insel Torget, liegt der weithin




bekannte Berg Torghatten. Er hat eine besondere Form: In seiner
Mitte prangt ein etwa 35m hohes und rund 160m langes Loch. Sie
passieren aulerdem die Hafenstadt Namsos, eines der wichtigsten
Handelszentren Mittelnorwegens und kommen schlieBlich wieder
nach Trondheim. Machen Sie einen Bummel durch das
Holzhausviertel Bakklandet. Oberhalb von diesem liegt die Festung
Kristiansten, die aus dem 17. Jh. stammt. Von hier hat man eine
schone Aussicht auf die Stadt.

9. Tag: Trondheim - Trollstigen — Geiranger — Grotli — 430
km - F/A

Einen der Hohepunkte Ihrer Reise erleben Sie heute: Die
abenteuerliche Passstrale Trollstigen schldngelt sich in steilen
Serpentinen den Berg hinauf, vorbei am méchtigen, 180m hohen
Wasserfall -~ Stigfossen. Vom  spektakuldr iiber dem Hang
"schwebenden” Aussichtspunkt in der Nahe der Passhohe (850m)
haben Sie einen fantastischen Blick ins Tal und auf die umliegenden
Berge. Hier oben gibt es auch ein modernes (afé, das von
interessant gestalteten Wasserflachen umgeben ist. Nun geht es
wieder bergab, durch eine groBartige Gebirgslandschaft zur
Schlucht Gudbrandsjuvet. Hier lohnt ein Blick auf die Wassermassen
des rauschenden Flusses Vallddla. Nach einer kurzen Fahriiberfahrt
von Linge nach Eidsdal (vor Ort per Kreditkarte zahlbar oder Giber die
Mautbox) und iiber die aussichtsreiche AdlerstralBe erreichen Sie
Geiranger. Der  Geirangerfjord zdhlt zu den groBten
Naturschonheiten, die das Land zu bieten hat. Mit seinen hohen
Wasserfallen und den héufig schneebedeckten Gipfeln gehort er
sogar zum UNESCO-Weltnaturerbe! AnschlieBend erleben Sie die
groBartige Bergwelt siidlich von Geiranger. Machen Sie einen
Abstecher auf den knapp 1500m hohen Dalsnibba (StraBengebiihr):
Von hier haben Sie einen fantastischen Ausblick auf Gipfel, Gletscher
und den tief unten liegenden Fjord. Yom "Geiranger Skywalk", der
iiber den Hang hinausragt, konnen Mutige sogar senkrecht nach
unten schauen! Weiterfahrt nach Grotli.

10. Tag: Grotli — Fjaerland — Sognefjord — 220 km - F/A

Weiter geht es zum schonen Nordfjord und iiber Skei zum schmalen
Fjaerlandsfiord. Machen Sie einen kurzen Spaziergang zum
Gletscher Boyabreen, der fotogen auf einem Felshang liegt. Dieser
ist ein Ausldufer des Jostedalshreen, dem groBten Gletscher des
europdischen Festlandes. Durch lange Tunnel und durch die
idyllische Landschaft um den See Dalavatnet erreichen sie den
Sognefjord. Dieser ist mit iiber 200km Lange einer der langsten
Fjorde der Welt und eine der groBten Naturattraktionen des Landes.

11. Tag: Sognefjord — Hardangerfjord — Raum Oslo — 500 km
-F/A
Entlang des Ufers schlangelt sich die Stral8e, immer mit Blick auf das



stille Wasser des Sognefjordes. Von Hella setzen Sie mit einer Fahre
nach Vangsnes iiber (vor Ort per Kreditkarte oder iiber die Mauthox
zahlbar ). Im kleinen Fjordort Vik lohnt ein Stopp bei der hiibschen
Hopperstad Stabkirche: Sie stammt aus dem Jahre 1130 und ist ein
gutes Beispiel fiir die meisterliche Schnitztechnik des Mittelalters.
Aber auch die einsame Gebirgslandschaft des Vikafjells und der
Wasserfall Tvinnefoss werden Ihnen sicher gefallen. Ganz malerisch
prasentiert sich dann der Hardangerfjord, der zweitlangste Fjord des
Landes. Die Landschaft wird von Obstgarten und Wiesen, aber auch
von hohen Bergen geprigt. Uber die imposante Hardangerbriicke
und vorbei am sehenswerten Wasserfall Voringfoss (neue
Aussichtsplattformen!) geht es weiter auf die Hardangervidda: Sie
ist die groBte Hochebene Skandinaviens und wird gepragt durch
zahlreiche Seen und Moore. Der beriihmte Polarforscher Roald
Amundsen bereitete sich hier auf seine Polarexpedition vor. Vorbei
am Wintersportort Geilo und durch das griine Hallingdal erreichen
Sie den Raum Oslo.

12.Tag: Raum Oslo — Goteborg — Fahre — 300 km - F

Wenn Sie auf dem Hinweg noch nicht die Gelegenheit hatten,
nutzen Sie doch heute Vormittag Ihre Chance auf eine Stadtfiihrung
durch die norwegische Hauptstadt Oslo (fakultativ). AnschlieBend
reisen Sie Richtung Siiden und iber die Grenze bei der
Svinesund-Briicke nach Schweden. Parallel zur Westkiiste geht es
weiter nach Goteborg. Die zweitgrofSte Stadt Schwedens besitzt den
grolBten Exporthafen Nordeuropas. Am spéten Nachmittag werden
Sie am Fahrhafen erwartet. Die Fahre der Stena Line bringt Sie iiber
Nacht auf bequeme Weise nach Kiel. Das Schiff verfiigt unter
anderem iiber Restaurants und Bars, ein Casino, den Stena-Shop, ein
Kino und einen Nachtclub.

13.Tag: Kiel — Heimreise - F

Bevor die Reise zu Ende geht, erfreuen Sie sich noch einmal an
einem leckeren skandinavischen Friihstiick. Ankunft in Kiel gegen
09.15 Uhr, anschlieBend treten Sie die letzte Etappe lhrer Heimreise
an.

Fahre Moskenes - Bodo

Die Abfahrt der Féhre Moskenes - Bodd 14.15 - 18.00 Uhr findet nur
in der Hochsaison statt (voraussichtlich 31.05.-31.08.2025). In der
Nebensaison fahrt das Schiff an den meisten Tagen erst abends, mit
Ankunft gegen Mitternacht in Bodd. Daher entfdllt in der
Nebensaison das Abendessen im Hotel in Bodd.

Lenkzeiten:
Wir empfehlen Ihnen, einen zweiten Fahrer zur Abldsung nach Kiel
zu schicken.



Unser Tipp:

Wie ware es mit einer Bootsfahrt auf dem Trollfjord, einem der
bekanntesten Fjorde Norwegens? Seine nur 100m schmale
Fjordeinfahrt, steil aufragende Felsufer und das tiefblaue Wasser
machen die Fahrt zu einem besonderen Erlebnis. Auf dem Riickweg
genieBen Sie neben der Aussicht auch eine leckere, landestypische
Fischsuppe.

Besuchen Sie auch das Fischerdrtchen Henningsvaer auf den
Lofoten. Das bedeutendes Zentrum des Winterfischfangs liegt
idyllisch am FuBe hoher Berge. Erst seit 1981 ist das Ortchen durch
Briicken mit den restlichen Inseln verbunden. Rund um den Ort
stehen die markanten Trockengeriiste fiir den Stockfisch — auch
"Kathedralen der Lofoten" genannt.



Anfrageformular fiir Reisen

Stammdaten:

Gruppenname™:

StraBe/Nr.*:

PLZ*:

Ort*:

Reisedaten:

Reisebezeichnung:

Personenanzahl*:

Hotelkategorie:

Verpflegung:

Starttermin™:

Bitte vermerken Sie evtl. Anderungswiinsche hier:

Ansprechpartner™:
E-Mail*:

Telefon™:

Anzahl Einzelzimmer:
Anzahl Doppelzimmer:
Anzahl Dreibettzimmer:

Termin flexibel um
(maximal 14 Tage):

Wir bedanken uns fiir lhr Interesse und werden uns sobald wie mdglich um Ihre Anfrage kiimmern!
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