Costa Rica - La Pura Vida im griinen Paradies - 11
Tage

o Karibische Calypso-Klinge und kulinarische Kostlichkeiten
o Entspannung in heiflen Quellen vor malerischer Kulisse
o Nationalparks und Vulkane

Willkommen im Land der Farben und Kldnge! Diese Reise bietet Ihnen Naturwunder hautnah,
Entspannung in Thermalquellen, exotische Tierbegegnungen und authentische Kultur. Nach Ihrer
Ankunft in San José beginnt Ihr Abenteuer. Sie fahren durch iippige Landschaften und gleiten mit
dem Boot durch die Kandle des Tortuguero Nationalparks, wo Affen, Tukane und Krokodile Ihre
Begleiter sind. Ein Spaziergang durch ein karibisches Dorf und das Wunder der Schildkrétengeburt
am Strand (im Oktober und November) machen diese Tage unvergesslich.

Dann erwartet Sie der Vulkan Arenal. In La Fortuna entspannen Sie in heifen Thermalquellen mit
Blick auf den feuerspeienden Riesen. Sie wandern iiber Lavafelder und Hangebriicken durch den
Primédrwald, wo Faultiere und bunte Frosche zu Hause sind. Ein Abend bei einer einheimischen
Familie bringt Ihnen die Kultur Costa Ricas naher — authentisch und herzlich.

In Guanacaste genieBen Sie heife Quellen und erkunden den Nationalpark Rincon de la Vieja mit
seinen brodelnden Kratern und dampfenden Erdspalten. Zum Abschluss entdecken Sie die koloniale
Schonheit San Josés oder die Geheimnisse des Kaffeeanbaus am Vulkan Pods.

Costa Rica ist kein Ziel, es ist ein Erlebnis, das bleibt.

1. Tag: Deutschland - San Jose
Bienvenido a Costa Rica! Ihr Guide begriiBt Sie am Flughafen in San José und begleitet Sie zum Hotel.

2.Tag: San José — Tortuguero — 130 km - F/M/A

Am friihen Morgen fahren Sie nach Guapiles in der Region Tortuguero. Das Friihstiick erfolgt
unterwegs in einem Restaurant entlang der Strecke. Wahrend der Fahrt durchqueren Sie unter
anderem Bananenplantagen und erhalten erste Eindriicke von der fantastischen Natur Costa Ricas.
Nach der Ankunft in Cano Blanco/La Pavona gehen Sie an Bord einer groen motorisierten Piroge
und befahren den Hauptkanal entlang der Kiiste zum Nationalpark Tortuguero, der inmitten des
tropischen Waldes liegt. Am Nachmittag unternehmen Sie einen Spaziergang durch ein typisches
Dorf an der karibischen Kiiste.

3.Tag: Nationalpark Tortuguero - F/M/A

Nach dem Friihstiick im Hotel brechen Sie am friihen Morgen zu Ihrem heutigen Ausflug auf. Sie
erkunden zundchst die Dschungelkandle des Nationalparks Tortuguero, wo Sie zahlreiche Tiere
beobachten koennen, zum Beispiel Krokodile, Schildkrdten, Affen, Leguane, Tukane, Papageien und
viele verschiedene Vdgel. Begleitet von Ihrem Guide entdecken Sie den Dschungel. Mittagessen in
der Lodge.

Im Oktober und November ist in Tortuguero Geburtszeit. Zweifellos ist es die aufregendste Zeit des
Jahres. Sie werden fasziniert sein von den kleinen Schildkréten, die aus dem Sand kommen. Gegen
16:30 Uhr gehen Sie mit Ihrem Guide zum Strand, um den Schlupf von Hunderten von Schildkrdten
zu erleben.

4. Tag: Nationalpark Tortuguero — Vulkan Arenal Nationalpark — 180 km - F/M/A
GenieRen Sie ein letztes Friihstiick in Tortuguero, bevor es mit dem Boot zuriick nach Cano Blanco/La

Leistungen:

- 7 x Ubernachtung inkl. Friihstiicksbuffet

- 2 x Ubernachtung inkl. Vollpension

- Hotels oder Lodges der guten und gehobenen
SRG-Mittelklasse

- Flug mit einer renommierten Fluggesellschaft in der
Economy-Class (Umsteigeverbindung méglich)

- Frankfurt — San José

- San José — Frankfurt

- inkl. aller Steuern, Gebithren und Zuschlage (Stand
01/2026)

- 1 Gepickstiick

- Transfers Flughafen — Hotel - Flughafen inkl.
Assistenz

- Rundreise im modernen, klimatisierten Reisebus It.
Programm

- Deutsch sprechende, ortliche Reiseleitung,
durchgehend ab/bis Flughafen

- Eintrittsgelder laut Programm

- 1 x Bootstransfer Cano Blanco/La Pavona —
Tortuguero — Cano Blanco/La Pavona

- 1 x Spaziergang durch Tortuguero

- 1 x Besichtigung Sea Turtle Conservancy Center

- 1 x Bootsfahrt durch den Nationalpark Tortuguero
mit Wildtierbeobachtung

- Eintritt Tortuguero National Park

- 1 x Mittagessen in einem typischen Restaurant

- 1 x Bad in den HeifSen Quellen von Baldi

- 1 x Abendessen in einem Restaurant nahe Baldi

- 1 x Besuch des Nationalparks Vulkan 1968

- Eintritt Mistico Park

- 1 x Hangebriicken-Wanderung im Urwald

- 1 x Besuch bei einer Familie inkl.:

- Vorfithrung einer Trapiche zur traditionellen
Verarbeitung von Zuckerrohr

- Traditionelles Abendessen

- 1 x Bad in den Heifen Quellen des Rio Negros am
Nationalpark Rincon de la Vieja

- Eintritt Nationalpark Rincon de la Vieja

- 1 x Besuch im Kunsthandwerker-Dorf Sarchi

- 1 x Stadtrundgang in San José

zubuchbare Optionen:

Einzelzimmerzuschlag 428 €
***Abflughifen und Reisedaten*** 0€
Berlin: 01.12.-11.12.2026 2299 €
Diisseldorf: 09.03.-19.03.2027 2479 €
Frankfurt: 17.11.-27.11.2026 2379 €
Frankfurt: 13.04.-23.04.2027 2479 €
Hamburg: 19.01.-29.01.2027 2399 €
Miinchen: 16.02.-26.02.2027 2479 €
-Weitere Abflughifen und Termine auf 0€
Anfrage buchbar-

***Fakultative Leistungen*** 0€
Verkostung Agua de Sapo 12€

(Zuckerrohr-/Ingwergetrink)
Mittagessen in einem lokalen 50 €



Pavona geht. Dann setzen Sie die Fahrt nach Guapiles fort. Das Mittagessen wird in einem typischen
Restaurant entlang der Strecke serviert. AnschlieBend fiihrt Sie Ihr Weg in den Nordwesten des
Landes, in die kleine Stadt La Fortuna, die sich am Fusse des Vulkans Arenal befindet. Dort diirfen Sie
am spdten Nachmittag ein wohltuendes Bad in den Thermalwasserbecken von Baldi genieRen.
Gleichzeitig haben Sie einen unvergesslichen Blick auf den tropischen Garten und den aktiven und
jiingsten Vulkan Costa Ricas. Das heutige Abendessen nehmen Sie in einem Restaurant in der Néhe
der Thermalbader ein.

5.Tag: Vulkan Arenal Nationalpark — 40 km - F/A

Der heutige Morgen ist dem Besuch des Vulkan Arenal Nationalparks gewidmet. Sie wandern
zundchst auf den Pfaden am Fuss des Vulkans, um in das Gebiet der erkalteten Lava zu gelangen. In
dieser wunderbaren Szenerie zwischen Lavagestein und Lavabrocken koennen Sie Pflanzen und Tiere
beobachten, die sich auch in dieser kargen Kulisse zuhause fiihlen. Ausserdem haben Sie immer
wieder eine tolle Aussicht auf den Vulkan. Es geht dann hoch hinaus. Sie wandern iiber 15
Héngebriicken durch den mystischen Urwald, den sogenannten Primdrwald. Geniessen Sie die
fabelhafte Aussicht auf die immergriine Umgebung. Ihr fachkundiger Fiihrer wird lhnen gerne
helfen, die iippige Vegetation und die verschiedenen Tiere zu bestimmen. Mit etwas Gliick werden
Ihnen Nasenbaren, Klammeraffen, Faultiere oder rote Pfeilgiftfroschen begegnen.

Zum Abschluss des Tages sind Sie bei einer costaricanischen Familie eingeladen, um ihre
Lebensweise, Brauche und Gewohnheiten sowie ihre lokalen Spezialitaten kennenzulernen. Bei der
Vorfiihrung einer ,Trapiche”, einer traditionellen, mit Ochsen betriebenen Miihle, werden Sie Zeuge,
wie Zuckerrohr verarbeitet wird. Auch das heutige Abendessen findet im Haus Ihrer neuen
einheimischen Freunde statt.

6. Tag: Vulkan Arenal Nationalpark — Rincon de La Vieja — 180 km - F

Nach dem Friihstiick im Hotel brechen Sie in die Region Guanacaste, Costa Ricas Sonnenregion, auf.
Hier im Nord-Westen des Landes gibt es noch echte Cowboys, die der traditionellen Rinderzucht
nachgehen. AuBerdem liegt hier der beeindruckende Nationalpark Rincon de la Vieja in Guanacaste.
Am Rande des Nationalparks haben Sie heute Nachmittag die Gelegenheit in den heien Quellen des
Rio Negro zu entspannen. Sie liegen mitten im Urwald und werden auf natiirliche Weise vom Vulkan
Rincon de la Vieja erhitzt. Wie wére es auBerdem mit einer Wellness-Kérpermaske aus heilSer
vulkanischer Tonerde?

7.Tag: Nationalpark Rincon de La Vieja— 30 km - F

Am friihen Morgen starten Sie zum Besuch des Nationalparks Rincon de la Vieja, der als
Weltnaturerbe der UNESCO klassifiziert ist. Sie wandern durch den riesigen Park, der ein seltenes
geologisches Wunder beheimatet. Die Erde offnet sich iiberall zu kleinen brodelnden Kratern, die die
aktuelle Aktivitdt des Vulkans widerspiegeln. Es blubbert und raucht an allen Ecken. Wahrend des
Besuchs koennen Sie ausserdem einen dichten Wald bewundern, der von Briillaffen bewohnt wird.
(Die Reihenfolge der Besuche im Park Rincon de la Vieja kann von der Parkverwaltung gedndert
werden.)

Der heutige Nachmittag steht Ihnen fiir eigene Unternehmungen zur freien Verfiigung. Wie ware es
zum Beispiel mit einer Canopy Tour? Dabei schweben Sie entlang eines Metallseils von einer
Plattform zur anderen und geniessen die herrliche Landschaft aus der Vogelperspektive (fakultativ).

8.Tag: Rincon de La Vieja - F
Tag zur freien Verfiigung. Sie kdnnen an den angebotenen Aktivitdten im Hotel teilnehmen oder

einfach nur entspannen.

9. Tag: Rincon de La Vieja — San José — 280 km - F

Restaurant in Sarchi, Tag 9

Besuch Kaffeeplantage mit
Kaffeeverkostung (nur auf Spanisch mit
Ubersetzung)

48 €




Heute geht es zuriick nach San José. Unterwegs legen Sie einen Stopp im Dorf Sarchi ein. Der kleine
Ort ist fiir seine farbenfrohe Handwerkskunst bekannt, die aus dem Holz der Region hergestellt wird.
Zur Mittagszeit haben Sie die Mdglichkeit in einem lokalen Restaurant einzukehren (fakultativ). Am
Nachmittag besuchen Sie San José, ein perfektes Beispiel fiir eine mittelamerikanische Hauptstadt.
Das Stadthild wird von Gebduden im spanischen Kolonialstil charakterisiert. Im Barrio Amon sehen
Sie die alten Hauser der Kaffee-Barone, die von dem groBen Reichtum des Landes zeugen.

10. Tag: San José — Abflug — 30 km - F

Bevor Sie heute den Riickflug nach Deutschland antreten, unternehmen Sie eine Panoramafahrt
durch San José und besichtigen dabei die wichtigsten Bezirke und Gebaude der Hauptstadt, wie z.B.
das Teatro Nacional. Genieen Sie auBBerdem einen Spaziergang durch den Sabana Park, wo die Los
Ticos (wie die Einwohner genannt werden) spazieren gehen.

(Fakultativ) Alternative zur City Tour: Besuchen Sie eine der bekanntesten Sehenswiirdigkeiten Costa
Ricas, eine der groBten Plantagen des Landes, die sich an den Hangen des Vulkans Poas befindet.
Wahrend dieser Tour entdecken Sie die verschiedenen Phasen der Kaffeezubereitung, von der
Pflanze bis zur Tasse. Sie besuchen zuerst die Plantage, wo Ihr Guide den Kaffeeanbau sowie den
Ernteprozess erklart. AnschlieBend geht es zur kleinen Plantagenfabrik, dem Ort, an dem die Magie
passiert! Die frisch geernteten Kaffeebohnen aus der Pflanze werden dort bis zum Endprodukt
weiterverarbeitet. Sie beenden den Besuch mit einer Verkostung verschiedener Kaffees. (Fiihrung
nur auf Spanisch mit Ubersetzer in Englisch verfiigbar.)

11. Tag: Ankunft Deutschland
Heute landen Sie wieder in Deutschland.

Aufpreis bei unter 25 Personen
Abflughafen
Weitere Termine und Abflugméglichkeiten ab / bis Deutschland, Osterreich, Schweiz und anderen

Landern auf Anfrage mdglich.

Mindestteilnehmerzahl: 16
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