
Leistungen:

- 5 x Übernachtung mit Halbpension

- 3-Gang-Abendessen oder Buffet

- Standorthotel der SRG-Premium- / gehobenen

SRG-Premium-Kategorie in einem Hotel der Aqua

Hotelkette:

- Hotel Promenade & Spa oder Hotel Silhouette & Spa

oder Hotel Breeze & Spa

- 1 x Ganztagesführung Barcelona Shopping mit

Poble Espanyol inkl.:

- Tapas-Workshop

- 1 x 1 Std. Yoga & Stretching

- 1 x 2 Std. Workshop "Kunst & Wein"

- 1 x Ganztagesführung Girona

- 1 x Halbtagesausflug „La Roca Village“

(Luxus-Outlet-Center)

- 1 x 75 Minuten Aloe Vera Workshop mit

Herstellung eigener Creme

zubuchbare Optionen:

Einzelzimmerzuschlag 180 €

5x Wein und Wasser zum Abendessen 20 €

Costa Brava – Zeit für Dich - 6 Tage

SRG-Premium Kategorie Aqua Hotels in exklusiver Lage

Trends, Ideen, Inspiration – Shopping mit kreativem Funken

Tapas, Yoga, WeinArt und Pflege – 4 Erlebnisse voller Genuss

Tauchen Sie ein in eine Welt, die ganz Ihnen gehört. An der Costa Brava werden Körper und Geist

gleichermaßen verwöhnt: Spüren Sie die warme Sonne auf der Haut, hören Sie das sanfte Rauschen

des Meeres und lassen Sie sich von goldenen Stränden und kristallklarem Wasser verzaubern.

Genießen Sie den Komfort der luxuriösen Aqua Hotels und tanken Sie neue Energie. Erkunden Sie die

faszinierenden Städte Barcelona und Girona, die mit ihrer beeindruckenden Architektur,

verwinkelten Gassen und reichen Geschichte begeistern. Ein Höhepunkt ist der Ausflug ins Poble

Espanyol, wo Sie Ihre eigenen Tapas kreieren und genießen. Entfalten Sie Ihre Kreativität bei einer

Weinprobe und lassen Sie Ihrer Fantasie beim Malen freien Lauf. Für Ruhe und Ausgleich sorgen

Yoga und Stretching, während Sie beim Aloe-Vera-Creme Workshop ein besonderes Souvenir für zu

Hause herstellen. Im stilvollen Luxus-Outlet La Roca Village können Sie nach besonderen

Mitbringseln stöbern. Diese Reise ist eine Einladung, den Alltag hinter sich zu lassen. Ihre ganz

persönliche Auszeit beginnt hier.

1. Tag: Anreise Costa Brava - A

Es geht los ins atemberaubende Katalonien, an die wilde Küste Spaniens. Die 214 km lange

Küstenlinie der Costa Brava reicht von Blanes im Süden bis Portbou im Norden an der französischen

Grenze. Strände und versteckte Buchten wechseln sich ab mit Steilküsten, schroffen Klippen und

Wäldern sowie einer Vegetation, die bis zum Meeresufer reicht.

2. Tag: Ausflug Barcelona – 150 km - F/A

Heute gehört Barcelona ganz Ihnen – perfekt zum Bummeln, Shoppen und Genießen. Anschließend

besuchen Sie das Poble Espanyol („Spanisches Dorf“), ein charmantes Freilichtmuseum, in dem

typische Gebäude und Architektur aus ganz Spanien detailgetreu nachgebaut wurden. Zum

genussvollen Abschluss erwartet Sie ein Tapas-Workshop: Bereiten Sie unter Anleitung Ihre eigenen

Tapas zu – und probieren Sie Ihre Kreationen natürlich auch direkt vor Ort.

3. Tag: Art & Wine und Stretching/Yoga - F/A

Zwei Workshops stehen auf dem Programm: Verbinden Sie Geist und Körper und lassen beim

Stretching/Yoga den Alltag hinter sich. Anschließend wartet eine spannende Kombination auf Sie:

Während Sie eine Weinprobe genießen, entdecken Sie Ihre eigene Kreativität und gestalten Ihr

eigenes Kunstwerk. Ein Souvenir, dass Sie an Ihre erinnern wird. Sicher bleibt noch Zeit für einen

Strandspaziergang.

4. Tag: Ausflug Girona – 90 km - F/A

Lernen Sie Girona mit seinen kleinen Gassen, bunten Häusern, der begehbaren Stadtmauer und der

Kathedrale kennen. Sie sollten einen Blick in den Innenraum werfen, das Kirchenschiff gilt als

größtes gotisches Gewölbe der Welt. Girona ist ein lohnendes Ziel an der Costa Brava, um

Strandurlaub mit einem Stadtbesuch zu verbinden.

5. Tag: Ausflug La Roca Village und Aloe Vera-Workshop – 100 km - F/A

Für den Rückflug sollte noch etwas Platz in Ihrem Koffer sein. Fahrt zum La Roca Village, einem



Luxus-Outlet-Center. Hier werden Sie durch internationale Designermarken bummeln. Nach der

Rückkehr stellen Sie bei einem Workshop Ihre eigene Creme aus Aloe Vera her. Wissen Sie wie

vielfältig Sie diese anwenden können? Trockene Haut, Sonnenbrand?

6. Tag: Heimreise - F

Nach Tagen voller Entspannung und Action endet die Costa-Brava-Reise.

Aqua Hotels, Costa Brava

Seien Sie Gast in einem der modernen Aqua Hotels an der Costa Brava. Die drei

SRG-Premium-Kategorie Hotels The Breeze in Santa Susanna, Promenade in Pineda de Mar und

Silhouette in Malgrat de Mar sind Adults Only Hotels und bieten luxuriöse Erlebnisse in exklusiven

Lagen an der Küste. Großzügige Wellnessbereiche und Poollandschaften laden zum Entspannen ein.

Alle Hotels bieten eine ausgezeichnete Kulinarik mit abwechslungsreichen Buffets und

Show-Cooking. Der Bus kann jeweils am Hotel oder in Hotelnähe parken.

Hotel Breeze

Das komplett neu renovierte Hotel der gehobenen SRG-Premium Kategorie befindet sich in der

Hotelzone von Santa Susanna und ist nur 150m von dem Strand entfernt. Das modern eingerichtete

Hotel Breeze verfügt über 186 Zimmer und ist auf Suiten und Junior Suiten Plus aufgeteilt. Die Junior

Plus Suiten bieten Poolblick, einen Salon mit Schlafsofa, TV, Haartrockner und einen Safe (gegen

Aufpreis). Das Hotel selbst verfügt über einen Salon mit TV, Snackbar, 2 Pools, Restaurant,

kostenlosem WLAN und einer großen Terrasse mit Gartenanlage. Die Verpflegung erfolgt über Buffet

mit Live Cooking. Für den Bus gibt es einen Busparkplatz, ca. 100m entfernt.

Hotel Promenade

Das Hotel Promenade, der SRG-Premium-Kategorie, ist ein Adults Only und liegt in bester Lage direkt

an der Promenade von Pineda de Mar mit herrlichem Meerblick und direktem Zugang zur

Fußgängerzone sowie zum Stadtzentrum Zur Ausstattung gehören ein Außenpool, eine Bar und ein

Café, ein Fitnessstudio sowie ein Wellness- und Spa-Bereich mit beheiztem Indoorpool, Whirlpool,

Dampfbad, Trockensauna, Wechseldusche, Kaltwasserbecken und zwei Doppelmassagekabinen.

Das Hotel verfügt über 172 moderne Zimmer im eleganten mediterranen Stil, alle mit renovierten

Badezimmern und möbliertem Balkon oder Terrasse. Zur Ausstattung gehören TV, Minibar,

Klimaanlage, kostenloser Safe, Kissenmenü sowie Vergrößerungsspiegel und Haartrockner.

Kulinarisch verwöhnt das Hotel im Restaurant mit internationalen und regionalen Spezialitäten in

Buffetform. Der Ein- und Ausstieg ist direkt am Hotel möglich, der Busparkplatz befindet sich etwas

außerhalb.

Hotel Silhouette

Das Hotel der SRG-Premium-Kategorie ist ein Adults Only Haus und liegt in Malgrat de Mar nur ca.

250m vom Meer entfernt. Zum Hotel gehören 3 Außenpools, von denen einer temperiert ist, der Grill

La Mimosa an der Poolterrasse, die Lobby-Bar, ein großes Wellness- und Spa-Zentrum mit

Wassertherapiezone, beheiztem Pool, Wechseldusche, Dampfbad, 2 Wasserbetten,

Kaltwasser-Becken, trockene Sauna, Kontrastdusche, Fitnessraum und Beauty-Salon. Die Zimmer

sind ausgestattet mit Klimaanlage, TV, kostenlosem Safe, Haartrockner, Vergrößerungsspiegel,

Minibar und möbliertem Balkon. Die Mahlzeiten werden als mediterranes Buffet mit Show-Küche

angeboten. Tagsüber gibt es beispielsweise Sportkurse und Spiele sowie am Abend Live-Musik und

Shows. Der Bus kann am Hotel geparkt werden.
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