Abruzzen - Paradies zwischen Bergen und Meer - 5
Tage

¢ Panoramafahrt durch den Nationalpark Gran Sasso
¢ Traditionelle Gerichte und mittelalterliche Juwelen in einzigartiger
Natur

Mitten im Herzen ltaliens liegt die Region Abruzzen, eingebettet zwischen dem Apennin und der
tiefblauen Adria. Beim Besuch der Stadte Atri, Civitella del Tronto und Lanciano fiihlt man sich durch
die geschichtstrachtige Architektur in vergangene Epochen zuriickversetzt. Erleben Sie das Flair der
Renaissance und des Mittelalters hautnah. Sie besichtigen eine ehemalige Festung der Bourbonen,
sowie ein Kloster mit wunderschonem Ausblick und genieBen eine Rundfahrt durch die
atemberaubende Gebirgswelt der Abruzzen mit malerischen Orten wie Santo Stefano di Sessanio. Ein
Besuch in einem Agriturismo und ein Picknick mit abruzzesischen Spezialitdten, kostlicher
Montepulciano Wein auf einem Weingut und ein Mittagsimbiss in einem traditionellen Trabocchi
(Pfahlbau) sind kulinarische Hohepunkte dieser Reise. Dazwischen finden Sie sich in unberiihrter
Natur von karg bis artenreich und schroffen Kiisten oder feinen Sandstranden wieder.

1.Tag: Anreise - A
Sie reisen in die wunderschone Region Abruzzen, die vielen trotz unglaublicher Vielfalt noch
unbekannt st.

2. Tag: Atri, Civitella del Tronto und Weinverkostung — 140 km - F/A

Heute brechen Sie in die Provinz Teramo auf. Inmitten sanfter Hiigel liegt Atri, eine der schonsten
Kulturstadte der Abruzzen. Der Ort verzaubert mit seinem Blick auf die blaue Adria und den
einzigartigen Naturformationen des Naturreservats Calanchi. Bestaunen Sie bei einem Rundgang
durch das ,Museum unter freiem Himmel” den Hauptplatz mit der romanischen Cattedrale di Santa
Maria Assunta und dem Theater aus dem 19.Jahrhundert, sowie den faszinierende Palazzo Ducale
degli Acquaviva. Weiter gen Norden erreichen Sie Civitella del Tronto, dass 600m iiber den
Meeresspiegel liegt. Die gleichnamige Burg der Bourbonen thront {iber dem Ort, der sich darunter
den Hiigeln hinab entlangschlangelt. Spazieren Sie durch das dichte Netz von Straen — unter denen
sich auch die ,Ruetta”, die engste Gasse Italiens, befindet. In der Festung selbst erwartet Sie ein
Museum mit Waffen, Karten, Wehrgangen und Zisternen. Auf dem Weg zuriick halten Sie an einem
Weingut, fiir eine Kostprobe der kdstlichen, abruzzesischen Weine inklusive landestypischer
Spezialitaten.

3. Tag: Lanciano, Abtei San Giovanni in Venere, Costa dei Trabocchi — 160 km - F/A

Der zweite Tag vor Ort fiihrt Sie in die Kunststadt Lanciano, bekannt fiir das dlteste Wunder der
Eucharistie: Ein Priester sah wahrend einer Heiligen Messe, als er den heiligen Spruch der
Konsekration ausgesprochen hatte, wie sich der Wein in Blut und die Hostie in Fleisch verwandelte.
In der Kirche San Francesco kann man sich die Reliquien heute noch anschauen. Am Nachmittag
besuchen Sie die Abtei von San Giovanni in Venere im Ort Fossacesia. Das Kloster liegt auf einem
kleinen Hiigel und man blickt direkt auf die wunderschdne Adriakiiste. Im Innenraum befinden sich
ein Kreuzgang, schdne mittelalterliche Fresken und eine Krypta. Die Riickfahrt fiihrt Sie entlang der
"Costa dei Trabocchi". Dies ist ein Kiistenabschnitt mit schroffen Klippen und kleinen Meeresbuchten.
Die charakteristischen Pfahlbauten der Fischer, die sogenannten "Trabocchi” lassen sich dort
bewundern und sie genieBen einen typischen Imbiss in einem dieser Bauten.

Leistungen:

- 4x Ubernachtung mit Halbpension

- Abendessen als Buffet

- Standorthotel der gehobenen SRG-Mittelklasse
Hermitage in Silvi Marina

- 1 x Ganztagesfithrung Civitella del Tronto inkl.:

- Eintritt Festung Civitella del Tronto

- Weinprobe mit Imbiss landestypischer Spezialititen
- 1 x Ganztagesfithrung Lanciano und Costa dei
Trabocchi inkl.:

- Besuch Abtei San Giovanni di Venere

- Imbiss mit landestypischen Spezialititen auf einem
Trabocco

- 1 x Ganztagesfithrung L'Aquila und Nationalpark
Gran Sasso inkl.:

- Picknick mit Arrosticini

- Quietvox Audio Guide-System vom 2. - 4. Tag

zubuchbare Optionen:

Einzelzimmerzuschlag 48€
Eintritt in die Kirche Santa Maria 3€
Assunta in Atri

Eintritt in die Kirche San Francesco in 2€
Lanciano

Erweiterung des Programms Tag 4: 13€

Besichtigung Santo Stefano di Sessanio

mit Eintritt Grotte di Stiffe ab 20

zahlenden Personen

Erweiterung des Programms Tag 4 4€
(Maglichkeit Nr.2): Besichtigung einer
Safranproduktion mit Museum und

Verkostung

Erweiterung des Programms Tag 4 34€
(Moglichkeit Nr.3): Besichtigung einer
Safranproduktion mit Verkostung

wihrend eines 3-Gang Meniis

Erlebnispaket "Kloster und Konfetti" ab 48€
20 zahlenden Personen und geeigneter

Busgrofle (max. 12m lang und 3,75m

hoch)




4. Tag: Nationalpark Gran Sasso und Hauptstadt L'Aquila — 230 km - F/A

Heute geht es auf groBe Rundfahrt durch den Nationalpark des Gran Sasso. Sie passieren die
Hochebene "Campo Imperatore”, ein stimmungsvoller Ort und Mittelpunkt der traditionellen
abruzzesischen Schéferei. Beriihmt ist dieses Gebiet durch die Western von Sergio Leone und Filmen
mit Bud Spencer und Terence Hill. In der wunderschénen Gemeinde Santo Stefano di Sessanio
erwartet Sie ein Picknick mit leckeren Spezialitdten aus der Region wie z.B. die ,Arrosticini”. Dies sind
typische FleischspieBe mit Hammel- oder Schaffleisch die sich gut zum Grillen eignen.

Gestarkt geht es weiter in die Hauptstadt der Abruzzen, nach L'Aquila. Sie ist eine der
hdchstgelegenen Provinzhauptstadte und wurde fiir 2026 zur italienischen Kulturhauptstadt
ernannt. Schreiten Sie durch eines der vier Tore der Stadtmauer, die die historische Altstadt umringt
und bewundern Sie Renaissancepaldste und Gebdude im neoklassischen und barocken Stil.
Besonders bekannt und Symbol der Stadt ist der aus weill und rosa karierten Marmorwénden
eingefasste Brunnen der 99 Wasserspeier. AuBerhalb der mittelalterlichen Mauer befindet sich die
architektonisch beeindruckende Basilica di Collemaggio mit einer wunderschonen Fassade, sowie
das Spanische Fort mit breitem Graben, dicken Wallen und quadratischen Grundriss.

5.Tag: Heimreise - F
Unvergessliche Tage liegen hinter lhnen. Wir wiinschen Ihnen eine gute Heimreise.

Erlebnispaket "Kloster und Konfetti"

Ganztagesfiihrung San Clemente und Sulmona

Besuch Abtei San Clemente a Casauria in Castiglione a Casauria
Verkostung von Mandelkonfekt in einer Confettifabrik in Sulmona
Mittagsimbiss auf einem Bauernhof

Achtung: Erlaubte Busmafe: Maximal 12m lang und 3,75m breit!

Hotel Hermitage, Silvi Marina

Das gehobene SRG-Mittelklasse Hotel Hermitage liegt am eigenen Sandstrand von Silvi Marina, etwa
20km von Pescara entfernt. Der Garten mit Pool geht direkt auf den Strand iiber. Das Hotel verfiigt
iiber Restaurant mit Meerblick, Bar am Strand, AuBenpool, Sportmdglichkeiten, Wellnessbereich und
Gemeinschaftslounge. Die 139 gemiitlichen Zimmer haben Berg- oder Meerblick und verfiigen u.a.
iiber Balkon, Schreibtisch, Minibar, TV, Klimaanlage, kostenfreies WLAN sowie Fohn. Das Friihstiick
und Abendessen werden in Buffetform gereicht. AuBerdem gibt es regelmdRig einen typisch
abruzzesischen Abend.
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